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 利用者さんが制作した作品です！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１） 

初秋を迎え朝夕めっきり涼しくなりましたが、皆様はいかがお過ごしでしょうか。 

 

 光星苑に異動となり、2 年目となりますが、今年は昨年とはがらりと変わり、毎日新型

コロナウイルスに翻弄されております。ご家族様におかれましても、大変ご心配をおかけ

していることと存じます。 

現在光星苑では、職員の手洗いうがい、消毒と検温の徹底を励行しております。利用者

様も同様に対応させていただいており、幸い現在のところ罹患者はおりません。 

ですが、春から予定されていた行事のほとんどは中止となり、楽しみにしていた利用者

様にとっては大変ストレスを感じている毎日かと思います。「旅行は？」「買い物は？」と

聞かれるたびに、職員としても応えることができない辛さを感じております。 

いざ、テレビを点けてみるも「第２波が」「今日の感染者は」、などのキーワードと併せ、

皆さんの楽しみにしているプロ野球や大相撲の縮小など、気が滅入るニュースばかり聞

こえてきます。 

新元号「令和」になってから、大規模な天災や感染、コロナ禍に総理大臣の辞任など、

混乱や不安が続いています。 

そんな暗い話題の中ですが、８月にご家族様のご協力のもと、お盆帰省を行うことがで

きました。ゴールデンウィークを過ぎ、夏を超え待ちに待った帰省だったと思います。 

迎えにこられたご家族の車に飛び込む方、家族との再会を楽しみに数か月前からカレ

ンダーを手から離せなかった方、今回の帰省をとても楽しみにしていたようです。 

苑に戻ってからも、家族との再会を伝えてくれたり、沢山のご馳走を食べたこと、口に

はだしませんが、見た目に体重が増えていそうな方、家族との別れが辛く、なかなか苑の

生活に戻れない方などもいらっしゃいましたが、充実した帰省を過ごされたのだと思い

ます。 

全国的な感染者数の増加により、一時は中止もよぎった帰省でしたが、利用者様の笑顔

を見ると、職員一同実施できたことを嬉しく感じ、また帰苑後も体調を大きく崩す方もい

らっしゃらず、安堵しております。 

これから、拡大するのか、収束はいつなのか不安も残りますが、幸いオホーツク圏では

現在のところ感染者はいないとのことで、小さく行える行事から始め、徐々に通常の光星

苑に戻れることを祈っております。 

皆様におかれましても、健康には十分ご自愛ください。 

 

るべしべ光星苑 生活主任 高橋 慎吾 

 



（２） （２） 

楽しい時間を 

ありがとうございました！！ 

 

 

7 月 7 日、誕生日会と併せてお楽しみ会を行いました。食事は利用者の皆さんから希望を取り、 

ハンバーガーとなりました。ボリューム満点で、「たくさんあって嬉しいね」など、笑顔が溢れて

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月２０日、あのねの皆さんが来苑され、手遊びや紙芝居を楽しみました。 

久しぶりの鑑賞ともあってか、皆さん良い表情をされており、いつもより拍手が大きく笑顔が 

たくさん見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お楽しみ会 

読み聞かせ会・あのね 

全部食べられるかな?? 
７月生まれの皆さんです！ 

美味しいでーす!! 

お腹一杯になってきたΣ(ﾟдﾟ) 

まだかなー?? 



（３） 

 
 
７月２７日、合同レクリエーションが中止になった為、代替えとして体育館でレクリエーション 

行いました。スイカ割りとどんぶりカーリングを楽しみ、終わった後はお弁当を食べ、皆さん大満
足された様子でした。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レクリエーション 

うまく割れるかなー？？ 

勝負だー!! 負けないぞー!!! 



（４） 

 

 

 ８月７日、納涼盆踊りがありました。今年はコロナウイルスの影響により、利用者さんのみの 

苑内で行う形となりましたが、皆さんの素敵な笑顔を見ることができ職員も大変嬉しかったです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

納涼盆踊り 

景品たくさん取れましたー!! 

狙いを定めて… 

最後は太鼓に合わせて踊ったよ!(^^)! 

食べるのに夢中です♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すばる・ぎんがのみなさん 

（５） 

※現在も新型コロナウイルスの影響によ

り、感染防止の為、利用者の皆さんは各小

舎で過ごしておりますので、その様子を

お届けしたいと思います。 

勉強中です!! 

草取りは大変だなー(;’∀’) 

アイス最高です♪ 

ジェンガ難しいなー(‘ω’) 

あかつきのみなさん 

みんなでお弁当食べたよー(^▽^)/ 



カラオケ大好きです☆彡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひかりのみなさん 

（６） 

かがやきのみなさん 

制作頑張ってまーす!! 

いい天気で気持ちー(^▽^)/ 上手に描けたね♪ 

日向ぼっこでウトウト… 

ナイスショット         

みんなで仲良くおやつタイム♫ 



（７） 

 

平成３１年度（令和元年度） 北陽会 本部及び施設会計決算 

 

令和２年度社会福祉法人北陽会評議員会（第１回）が、去る令和２年６月２２日開催され、北

陽会及び各施設会計の事業報告及び収支決算が承認されました。関係会計分の決算状況は下記の

とおりとなっております。 

 

 

 貸 借 対 照 表 

社会福祉法人 北陽会      令和 2 年 3月 31日現在         (単位：円) 

資産の部 負債の部 

科  目 金   額 科  目 金   額 

流動資産 

固定資産 

395,600,095 

1,557,177,469 

流動負債 

固定負債 

81,863,490 

162,965,304 

負債の部合計 244,828,794 

純資産の部 

基本金 

国庫補助金等特別積立金 

その他の積立金 

次期繰越活動増減差額 

332,056,700 

500,258,756 

561,708,503 

313,924,811 

純資産の部合計 1,707,948,770 

資産合計 1,952,777,564 負債及び純資産合計 1,952,777,564 

 

 

 るべしべ光星苑拠点区分  貸借対照表 

令和 2 年 3月 31日現在         (単位：円) 

資産の部 負債の部 

科    目 金      額 科    目 金      額 

流動資産 

固定資産 

55,266,021 

594,546,407 

流動負債 

固定負債 

24,076,700 

42,468,193 

負債の部合計 66,544,893 

純資産の部 

基本金 

国庫補助金等特別積立金 

その他の積立金 

次期繰越活動増減差額 

183,411,700 

344,397,138 

57,614,295 

     △ 2,155,598 

純資産の部合計 583,267,535 

資産合計 649,812,428 負債及び純資産合計 649,812,428 

 

 

 



（８） 

 

事 業 活 動 計 算 書 

社会福祉法人 北陽会  自 平成 31年 4 月 1日  至 令和 2年 3月 31日     (単位：円) 

収            益 費            用 

サービス活動収益 

サービス活動外収益 

特別収益 

1,008,098,044 

4,158,530 

8,959,999 

サービス活動費用 

サービス活動外費用 

特別費用 

当期活動増減差額 

1,067,808,241 

1,539,371 

311,663 

   △48,442,702 

合  計 1,021,216,573 合  計 1,021,216,573 

 

るべしべ光星苑 事業活動計算書 

自 平成 31年 4 月 1日  至 令和 2年 3月 31日     (単位：円) 

収            益 費            用 

サービス活動収益 

サービス活動外収益 

特別収益 

233,536,510 

2,079,639 

8,930,000 

サービス活動費用 

サービス活動外費用 

特別費用 

当期活動増減差額 

262,821,317 

771,142 

7 

△19,046,317 

合  計 244,546,149 合  計 244,546,149 

 

 

資 金 収 支 計 算 書 

社会福祉法人 北陽会 自 平成 31年 4 月 1日 至 令和 2年 3月 31日     (単位：円) 

収      入 支      出 

事業活動収入 

施設整備等収入 

その他の活動収入 

1,012,256,574 

8,960,000 

16,606,236 

事業活動支出 

施設整備等支出 

その他の活動支出 

当期資金収支差額 

1,021,816,982 

24,446,990 

15,865,705 

△24,306,867 

合  計 1,037,822,810 合  計 1,037,822,810 

 

るべしべ光星苑 資金収支計算書 

自 平成 31年 4 月 1日 至 令和 2年 3月 31日     (単位：円) 

収      入 支      出 

事業活動収入 

施設整備等収入 

その他の活動収入 

235,616,149 

8,930,000 

4,391,189 

事業活動支出 

施設整備等支出 

その他の活動支出 

当期資金収支差額 

239,262,410 

13,068,800 

3,102,210 

△6,496,082 

合  計 248,937,338 合  計 248,937,338 

 

 

 

 



（９） 

 

 
〇職員紹介 

 ・８月から光星苑で一緒に働く職員を紹介します。 
 
【他事業所より異動】 

          熱海美枝子(生活支援員) 

          この度、８月にやよい苑から異動になりました、熱海美枝子です。 

          コロナが終息し、利用者の皆さんと出掛ける日を心待ちにしています。 

          宜しくお願い致します。 

 

 
 
〇他事務所へ異動 

 ・佐藤  淳  生活支援員 → るべしべ希楽苑へ異動  令和２年８月１日付け 

 ・中野 笑美子 生活支援員 → るべしべやよい苑へ異動 令和２年８月１日付け 

 ・大島 由美  生活支援員 → サークル 24 へ異動    令和２年８月１日付け 

  

○今年度の旅行について 

 ・コロナウイルスの影響により、今年度の旅行は延期となっていましたが、現在も道内での感染

者が後を絶たず、安全を考慮した結果、中止とさせていただきました。 

しかし利用者さんに少しでも楽しみが出来ればと、代わりに各小舎ごとに近場での日帰り旅行

を計画しております。皆さんで感染防止をしっかり行い、美味しいご飯を食べて楽しみたいと

思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせコーナー 

☆編集を終えて☆ 

 毎日テレビではコロナのニュースが流れ、暗いことばかりが続いていますが、皆さ
んの周りでの明るいニュースはあるでしょうか？ 
 我が家では、娘が今月で 1 歳半になりました。毎日元気よく身体を動かし、たくさ

んお話をしています。特に食べることが大好きで、１口食べては「あー！あー！」と
大声を出し、せがんできます。さらに、足りないと何度もせがみ、満足するとちゃん
と‘ごちそうさま‘をして教えてくれるところはしっかりしているなと思います。 
私にとって我が子の成長が何よりも明るいニュースとなっています。 

 
P.S.最近は、妻と３人でいる時は何をしてもママで、パパは嫌がれております…(笑) 
 
                                   (Ｋ記) 
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